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Qu1 sommes-nous ?

UFPS GROUP est I'enseigne d'un groupe de sociétés situé sur ['ensemble du territoire francais.
Nos organismes sont tous inscrits au registre du commerce.

INous possédons toutes les autorisations légales, les agréments et certifications nécessaires a la
réalisarion des formations que nous proposons.

Notre force est de disposer d'un réseau d'environ 120 formareurs experts, issus des secteurs de
Santeé et Seécurité au travail maitrisant les régles de la prevention et du sauvetage secourisme

- Sapeurs-Pompiers, dont certains officiers et charpes de prevention au sein de leur

département (SDIS) ;

- Responsables de sécurité incendie en ERP ;

- Croix rouge ;

- Ergonomes, kinesithérapeutes, ostéopathes :

- Agents medicaux, infirmiers, ete...

Notre organisation nous permet aujourd hui d'avoir une couverture nationale. Nos intervenants
sont présents dans toutes les régions et nous tenons a vous proposer une expertise locale. Cela
nous permet d intervenir rapidement et de proposer sur I'ensemble du territoire frangais un panel
de formations avec des tarifs uniques et des intervenants proches de chez vous dans le but de faire
VivIe VOrre fégion.

Mos tarifs sont identiques dans tout le réseau national.

ATUTRA PREV est l'agence LUFEs GROUFP
de la région Auvergne-Rhone-Alpes.

Creée en janvier 2019 elle est un atout majeus
dans l'implantation de notre réseau.

Ses indicateurs evalués sur 2020 sont les suivants :
Satisfaction clients = 95% Satisfaction stagiaires = 93%
Taux d'abandon = 0% Taux de réussite = 100%

Pour nous la motivation est source d apprentissage
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Qui sont les formareurs de UFPS GROUP ?

Des specialités acquises par la réalite du terrain, une réflexion stratégique, beaucoup de crearivire,
des remises en question permanentes, des convictions et la bienveillance d'e=uvrer pour la securite
de tous.

IMNos formateuss pleinement investis transmettent un enseignement de qualité, qui nous vaut la
reconnaissance des mstitutions, mais la plus grande est celle de nos partenaires.

Ils sent tous diplomes (certificatif) et a jour de leurs compeétences et proposent une pedagogie
dynamique, différente de <ce que wous pouvez rencontrer habituellement.
En effet, nous axons les formations proposées sur le coté pratique plurdt que sur la théorie, e
tout dans un climat agréable, propice a 'apprentissage.

Moz formations

MNos formations sont accessibles pour tous et réalisables dans un deélai de I35 jouss suivant la
demande iniriale.

MNos programmes et modalités d'organisation sont adaptables en fonctions de vos besoins
(Hotaires, duree, materiel, ete...).

Afin de nous rapprocher au mieux de votre situation de travail nous mobilisons notre formateur
afin qu'ils interviennent dans vos locaux pour I'ensemble de nos prestations.

La validation d'un bloc de compétences n'est pas possible sur nos formations. Celles-ci doivent
etre valide entiérement.

En cas d'échec ou d'abandon un suivi de l'apprenant sera réalisé afin de lui permetrre de realiser 3
nouveau la totalité de la formation dans les meilleures conditions pessibles pour sa validation.
MNos formarions ne comprennent aucune période de formation en situation de travail.

Accueil des personnes en situation de handicap

Conformement 4 la LOI n® 2005-102 du 1T fevrier 2005 (pour l'egalité des droits et des chances,
la participation et la ciroyenneté des personnes handicapées) nos formations peuventr étre
dispensée aux personnes en situation de handicap.

Pour toutes informations complémentaires ou adaptation nécessaire, n'hesitez pas a contacter

notre référent : referml;pﬂ@ufpsgguup.fz
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DUREE : 4h 1/2 journée MISTY
. Incendie
Prix de groupe : 450 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Appréhender le risque incendie

Réagir face au départ de feu

Connaitre I'organisation des secours en entreprise
Connaitre l'organisation d'une évacuation

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

-
-

~
/

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

-
-

~
/

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) expérimenté(e) (sapeurs-pompiers, agent SSIAP)

o /

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré a la Préfecture de région lle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pR EV




-

7. Contenu de la formation :

Découverte de I'organisation des secours

Savoir et connaitre les procédures de déclenchement de l'alarme

Connaitre le déclenchement des secours et le passage d'un message d'alerte
Connaitre les dangers d'exposition & l'incendie

Savoir choisir et utiliser son extincteur

Connaitre les procédures et techniques d'évacuation

Connaitre les rdles et missions des équipiers d'évacuation

Mise en pratique des connaissances théoriques

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV



B

.o Incendie - Chargé d'Evacuation : guide-files et "ﬁi‘"
/UFPS des serre-files 2
GROUP DUREE : 3h sur 1/2 journée Evacuation
Incendie

Prix de groupe : 350 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Réagir face au départ de feu

Maitriser I'organisation des secours en entreprise
Maitriser I'organisation d'une évacuation

Savoir mener une évacuation

2. Public concerné:

Personnes issues de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

-
-

~
/

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

-
-

~
/

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) expérimenté(e) (sapeurs-pompiers, agent SSIAP)

o /

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré a la Préfecture de région lle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pR EV
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7. Contenu de la formation : N

Découverte de I'organisation des secours

Savoir et connaitre les procédures de déclenchement de I'alarme

Connaitre le déclenchement des secours et le passage d'un message d'alerte
Connaitre les dangers d'exposition & l'incendie

Procédure d'évacuation

Technique d'évacuation

Prévention du risque incendie

Visite de I'établissement

Mise en pratique des connaissances théoriques

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pREV
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Equipier Premiére Intervention

DUREE : 3h sur 1/2 journée
Prix de groupe : 500 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Appréhender le risque incendie

Réagir face au départ de feu

Connaitre I'organisation des secours en entreprise
Connaitre l'organisation d'une évacuation

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

-
-

~
/

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

-
-

~
/

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) expérimenté(e) (sapeurs-pompiers, agent SSIAP)

o /

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré a la Préfecture de région lle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pR EV
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7. Contenu de la formation :

Découverte de I'organisation des secours

Savoir et connaitre les procédures de déclenchement de l'alarme

Connaitre le déclenchement des secours et le passage d'un message d'alerte
Connaitre les dangers d'exposition & l'incendie

Savoir choisir et utiliser son extincteur

Connaitre les procédures et techniques d'évacuation

Connaitre les rdles et missions des équipiers d'évacuation

Mise en pratique des connaissances théoriques

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV
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Manipulation des extincteurs

DUREE : 2h sur 1/2 journée
Prix de groupe : 350 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Appréhender le risque incendie
Réagir face au départ de feu
Connaitre I'organisation des secours en entreprise

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

-

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

/

-

2. Public concerné :
Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) expérimenté(e) (sapeurs-pompiers, agent SSIAP)

-

/

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré a la Préfecture de région lle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV
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7. Contenu de la formation : N

Découverte de I'organisation des secours

Savoir et connaitre les procédures de déclenchement de l'alarme

Connaitre le déclenchement des secours et le passage d'un message d'alerte
Savoir choisir et utiliser son extincteur

Mise en pratique des connaissances théoriques

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pREV
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DUREE : 14h 2 journées
Prix de groupe : 1200 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

4 1. Objectifs :

Appréhender et connaitre les dispositifs de prévention dans son entreprise
Savoir contribuer & la prévention des risques professionnels dans I'entreprise
Savoir intervenir face & une situation d'accident du travail

Etre force de proposition d'amélioration des conditions de travail

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

-
-

~
/

4. Effectif :

de 4 a 10 personnes

-
-

~
/

5. Méthodes et encadrements:

Heuristiqgue, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)
Evaluation pratique de validation en fin de session

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) reconnu(e) et agrémenté(e) par I'INRS

-
-

-

/

6. Validation :

L'épreuve de certification se déroule de la fagon suivante :
Cas concret de secourisme
Questionnaire oral sur les connaissances en prévention

Afin d'accueillir un avis FAVORABLE, le participant doit répondre aux critéres et aux éléments
incontournables établis par les grilles certificatives de I'INRS. Il obtiendra le cas échéant un certificat
valable pendant 24 mois.

. /

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. F|L| Rq pREV




/ 7. Contenu de la formation

Jour 1 : Matin

Prévention

Alerte, Alerte aux populations, Agir face aux risques attentats
Examen

Jour 1 : Apres-midi

Savoir agir face a une victime qui :
Saigne abondamment

S'étouffe

Victime de malaise

Bralures

Douleur empéchant certains mouvements
Plaies qui ne saignent pas abondamment

Jour 2 : Matin

Révision du ler jour
Victime qui ne répond pas mais respire
Victime qui ne répond pas et ne respire pas

Jour 2 : Apres-midi
Mise en pratique des connaissances théoriques
Epreuve de validation

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV
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GROUP

Gestes d'Urgence

DUREE : 4h 1/2 journée
Prix de groupe : 450 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Savoir agir et mettre en oeuvre les gestes d'urgence vitale

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

NN/ N/ N 7

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)
Formation encadrée par un(e) formateur(trice) reconnu(e) et agrémenté(e) par I'INRS

-

NN N N

-

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV



/ 7. Contenu de la formation : \

Savoir mettre :
en protection

Savoir réaliser :
un examen
I'alerte des secours

Savoir réagir face :
a un saignement abondant
a I'étouffement (Adulte, Enfant, Nourrisson)
une victime qui ne répond mais respire (PLS)
une victime qui ne répond pas et ne respire pas (Massage Cardiaque) (Adulte, Enfant,
Nourrisson)

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pREV




tiboblion, MAC Sauveteur Secouriste du Travail IR

(UFPS

GROUP

DUREE : 7h 1 journée
Prix de groupe : 630 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

4 1. Objectifs :

Appréhender et connaitre les dispositifs de prévention dans son entreprise
Savoir contribuer & la prévention des risques professionnels dans I'entreprise
Savoir intervenir face & une situation d'accident du travail

Etre force de proposition d'amélioration des conditions de travail

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Avoir déja obtenue la certification SST

-
-

~
/

4. Effectif :

de 4 a 10 personnes

-
-

~
/

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)
Evaluation pratique de validation en fin de session

Formation encadrée par un(e) formateur(trice) reconnu(e) et agrémenté(e) par I'INRS

-
-

-

/

6. Validation :

L'épreuve de certification se déroule de la fagon suivante :
Cas concret de secourisme
Questionnaire oral sur les connaissances en prévention

Afin d'accueillir un avis FAVORABLE, le participant doit répondre aux critéres et aux éléments
incontournables établis par les grilles certificatives de I'INRS. Il obtiendra le cas échéant un certificat
valable pendant 24 mois.

- /

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. F|L| Rq pREV




/ 7. Contenu de la formation :

Jour 1 : Matin

Prévention

Alerte, Alerte aux populations, Agir face aux risques attentats
Examen

Savoir agir face a une victime qui :

Saigne abondamment

S'étouffe

Victime de malaise

Brllures

Douleur empéchant certains mouvements

Plaies qui ne saignent pas abondamment

Jour 1 : Apres-midi

Victime qui ne répond pas mais respire

Victime qui ne répond pas et ne respire pas
Mise en pratique des connaissances théoriques
Epreuve de validation

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV




UEPS

GROUP

Gestes d'Urgence

DUREE : 7h Sur une journée
Prix de groupe : 600 Euros HT

PROGRAMME DE FORMATION

1. Objectifs :

Savoir agir et mettre en oeuvre les gestes d'urgence vitale

2. Public concerné:

Salariés issus de I'ensemble d'une structure professionnelle

3. Prérequis :

Aucun pré requis demandé

4. Effectif :

de 2 a 12 personnes

NN/ N/ N 7

5. Méthodes et encadrements :

Heuristique, démonstrative et applicative

Alternance de théorie et pratique

Evaluation des connaissances théoriques en début et en fin de session (QCM)
Formation encadrée par un(e) formateur(trice) reconnu(e) et agrémenté(e) par I'INRS

-

NN N N

-

6. Validation :

Formation non certificative
évaluation formative sous forme de mise en situation simulée
Attestation individuelle délivrée a chaque participant

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78

Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute

utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite.

AURA PREV



/ 7. Contenu de la formation : \

Savoir mettre :

en protection

Savoir réaliser :

un examen

I'alerte des secours

Savoir réagir face :

a un saignement abondant

a I'étouffement (Adulte, Enfant, Nourrisson)

a une victime qui se plaint de plaie, brilure, traumatisme ou malaise
une victime qui ne répond mais respire (PLS)

une victime qui ne répond pas et ne respire pas (Massage Cardiaque) (Adulte, Enfant,
Nourrisson)

Fiche générée le 11/02/2022

UFPS GROUP - Tél : 01 61 04 98 58 - contact@ufpsgroup.fr

Organisme de Formation enregistré & la Préfecture de région fle de France sous le numéro 11 78 82813 78
Ce document est la propriété exclusive de UFPS Group France. Toute reproduction intégrale ou partielle, toute
utilisation par des tiers ou toute communication a des tiers, sans accord préalable écrit de UFPS Group France est illicite. qu Rq pREV
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Notre politique de formation

Chaque formateur suir des formations spécifiques des la prise en charge et jusqu'a la réalisarion
de nos actions de formation.

Nos methodes pédagogiques placent le stagiaire comme un acteur a part entiére de sa formarion.
MNous adaptons tous nos scénarios a votre etablissement afin d'étre au plus proche de la realire.

Nos ateliers de simulation sont interactifs pour que nos stagiaires apprennent dans une ambiance
agreable et ludique.

MNous assurons a nos formateurs au moins une fois par an une mise a jour de leurs acquis et
compeétences. Nous imposons leur présence 3 une réunion de travail annuelle afin de toujours
maintenir et faire évoluer notre politique de formarion.

Chaque formateur béneficie donc d'une wveille réplementaire mais surtout des diplomes lui
permertant d’officier en toute léga]ité.

Notre objectif

Ce document 5'adresse a vous,

Que vous soyez dirigeants, responsables Reessources Humaines, responsables Sanre sécurire,
responsables formation, il vous faudra pour éviter tout sinistre, ou pour prevenir les maladies

professionnelles de quelque nature, intervenir prématurément.

UFPS GROUP s'engage a assurer la sante, la securite et le bien-gtre des personnes concemnees

pat votre activité et 3 continuellement ameliorer la sécuriré au travail.
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